Only Lonely

Line dance, 32 temps, nivea débutant, 4 murs

Choregraphe: Kate Sala

Musique: Only Lonely Without You de Billy Curtis
Démarrer sur les paroles

WALK, WALK, SHUFFLE, ROCKIN CHAIR

1-2 Pas devant avec PD, pas devant avec PG

3&4
Pas en avant PD, PG derrière PD, PD devant

5-6 PG devant avec poids, remettre le poids sur PD

7-8
PG derrière avec poids, remettre le poids sur PD

STEP, PIVOT ¼ TURN, CROSS STEP, STEP RIGHT, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE ROCK RIGHT

1-2 PG devant, pivoter ¼ de tour à D sans lever les pieds

3-4 Croiser PG devant PD, PD à D

5&6
Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD

7-8     PD à droite, revenir dur PG

ROCK FORWARD, SHUFFLE ½ TURN RIGHT, ROCK FORWARD, SHUFFLE ½ TURN LEFT

1-2 PD devant avec poids, revenir sur PG

3&4
Tourner ¼ de tour à D, poser PD à D, ramener PG prés du PD, tourner ¼ de tour à D, poser PD devant

5-6 PG devant avec poids, ramener le poids sur PD

7&8
Tourner ¼ de tour à G, poser PG à G, ramener PD prés du PG, tourner ¼ de tour à G, poser PG devant

STEP, PIVOT ½ TURN LEFT, KICK BALL CHANGE, JAZZ BOX

1-2 PD devant faire ½ tour à G sans lever les pieds

3&4
Lancer la pointe du PD devant, poser la plante du PD à côté du PD, poser le PG

5-6 Croiser PD devant PG, poser PG derrière

7-8
Poser PD à D, ramener PG à côté du PD

Recommencez !!

